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国立国際医療センター脳神経外科

ⓒ2000 T.Haisa

すんなりと脳神経外科まで

たどりつかなかった

頭蓋内出血（６例）
国立国際医療センター 脳神経外科

羽井佐 利彦
田部井 勇助、宮本 伸也

本間 秀樹、原 徹男、近藤 達也

平成12年11月25日（土）に旧社会保険中央病院講堂で開かれた新宿区医学懇話会で
発表したスライドを再現したものです（14番目まで）。
初診時に見過ごされた頭蓋内出血６例の症例報告です。
当時の部長からは「いい発表だった」と言われましたが、平成17年7月20日（水）にJR東京
総合病院で開かれたグランドカンファランスという勉強会では「後医は名医だから…」と苦言
を呈されました。確かに。
とはいえ脳外科以外の医師には大切なことと思われたので、平成18年10月23日（月）に
開かれた第49回渋谷区医師会・JR合同研修会でもお話させていただきました。



新宿区医学懇話会、Nov.25, 2000

国立国際医療センター脳神経外科
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症例１：30代、〇性

洗顔直後、突然左こめかみに拍動性でしめつけ
られるような激痛。

某病院急患室を受診。筋肉注射で軽快。

5日後、某病院総合診断部を受診。

11日後、朝から頭痛、某病院内科を受診。

同日午後9時、激しい頭痛、救急車にて搬送。

到着時：頭痛あり、吐き気なし

意識清明、項部硬直なし
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左頚動脈撮影  

（ 術前）

左頚動脈撮影  

（ 術後）
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症例２：40代、〇性

排便直後、突然右眼の奥が痛み、頭痛、吐き気。

救急車にて某病院急患室に搬送。

内科に紹介。
神経学的に異常なく、頭部CTでも明らかな出血
を認めず、頭痛薬、胃薬を処方された。

2日後、脳神経外科を受診。

受診時：頭痛？ 吐き気あり

意識清明、項部硬直なし、血圧:139/90
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右頚動脈撮影  

（ 術前）

右頚動脈撮影  

（ 術後）
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症例３：50代、〇性

入浴中、突然のめまい、吐き気、嘔吐。右眼の
奥が痛かった。

その後、頭痛、吐き気、嘔吐。

3日後、某医院を受診。めまいの薬を処方。

4日後、栄養ドリンクを飲み嘔吐。

救急車にて搬送。

到着時：後頭部痛あり、吐き気あり

意識清明、項部硬直あり、血圧:165/82
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右頚動脈撮影  

（ 術前）



新宿区医学懇話会、Nov.25, 2000

国立国際医療センター脳神経外科

ⓒ2000 T.Haisa

症例４：30代、〇性

突然の後頭部痛。一時間立っていられなかった。

6日後、会社の診療所を受診。

7日後、某病院内科を受診。

16日後に撮ったCTで異常所見を認め、

23日後、脳神経外科を紹介され入院。

入院時：神経学的異常所見なし
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右頚動脈撮影
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症例５：60代、〇性

飲酒後、転倒。救急車にて某病院救急部に搬送。
意識清明、麻痺なし。

帰宅後、寝ていることが多く食欲もない。昼に
話したことを夕方には覚えていない。

3日後、某病院急患室を受診。

4日後、某病院神経内科を受診。

CT撮影後、脳神経外科に紹介。

入院時：傾眠傾向、麻痺なし



新宿区医学懇話会、Nov.25, 2000

国立国際医療センター脳神経外科

ⓒ2000 T.Haisa

術前

術後
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症例６：50代、〇性

頭痛を主訴に、某医院を受診。頭痛薬を処方。

6日後、某病院急患室を受診。筋緊張性頭痛と言
われた。

7日後、某病院神経内科を受診。血圧:118/78。
脳神経外科に紹介。

入院時：神経学的異常所見なし
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たかが頭痛、されど頭痛

専門医でさえ見落としてしまう
危険な頭痛もある

特に、軽いクモ膜下出血は要注意



July 20, 2005

JR Tokyo General Hospital   Grand Conference

頭痛や頭部打撲（頭部外傷）の患者を診たら

どうすればいいの？

迷ったら 不安を感じたら

→ 迷わず 頭部CT
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JR Tokyo General Hospital   Grand Conference

症例：10代、〇性

平成16年○月○日、小学校で頭を打撲。

同日、某病院急患室を受診。

脳神経外科専門医が診察。

何ら画像検査せず帰宅。

翌朝、嘔吐していて、ボーットしている。

同病院脳神経外科を再診。

頭部レ写真にて、頭蓋骨線状骨折。

頭部CTにて急性硬膜外血腫と診断。
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JR Tokyo General Hospital   Grand Conference

迷ったら 不安を感じたら

→ 迷わず 頭部CT

・突然の、ハンマーで殴られたような激しい頭痛

・吐き気をともなうような頭痛

・頭部打撲：やはり画像検査はしておく

「時間が経ってから頭の中に血が溜まることもあ
ります」


